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Bebeklerde duyma kaybının 
yaygın nedenleri
Tüm nedenler bilinmemekle birlikte, bazı 
nedenler aşağıda sıralanmıştır: 

 � Genetik faktörler doğuştan işitme
kaybı vakalarının yaklaşık %50’sini 
oluşturmaktadır.

 � Prematüre doğum ve doğumda oksijen 
eksikliği gibi nedenlerle yeni doğan yoğun 
bakım ünitesinde (NICU) beş günden fazla 
kalınması.

 � Gebelik esnasında yaşanan 
sitomegalovirüs (CMV) gibi enfeksiyonlar 
gelişmekte olan iç kulağa zarar verebilir. 
Daha fazla bilgi için nationalcmv.org sitesini 
ziyaret edin. 

� Bazı antibiyotikler ve diüretikler dâhil olmak
üzere İlaçlar iç kulak için toksik olabilir.

Yeni Doğan 
İşitme 
Taraması

Bu broşürü şu dillerde 
bulmak için aşağıdaki 
karekodu kullanın:

New Jersey Erken İşitme 
Bozukluğu Tespiti  

ve Müdahalesi

Bebeğinizin işitmesiyle 
ilgili sorularınız varsa 
bir sağlık uzmanıyla 

konuşun.
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Common causes of infant 
hearing loss
Not all causes are known but some are:
n Genetic factors cause about 50% of cases

of congenital hearing loss.
n Staying in the neonatal intensive care

(NICU) for more than five days for
reasons such as prematurity and lack of
oxygen at birth.

n Infections during pregnancy such as
cytomegalovirus (CMV) can damage the
developing inner ear. Visit nationalcmv.org
for more information.

n Medications including certain antibiotics
and diuretics can be toxic to the inner ear.
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Çocuklar yaşamlarının ilk 
birkaç ayında konuşma 

ve dili öğrenmeye başlar. 
İşitme kaybı olan ve 

erken dönemde yardım 
alan çocuklar daha iyi 

dil becerileri geliştirir ve 
başarılı bir şekilde iletişim 

kurmayı öğrenir.

İşitme kaybı olan 
bebeklerin yaklaşık %90'ı 

işitme sorunu olmayan 
ebeveynlerin çocuklarıdır.

Normal işitme yetisine sahip 
bir bebeğin yapabildikleri:
Doğumdan 3 aya kadar:

 � Ani, yüksek bir ses olduğunda gözlerini kırpar 
veya sıçrar

 � Kendisiyle konuşulduğunda sessiz olur ve 
gülümser 

 � “Ohh” veya “ahh” gibi sesler çıkarır
3 ila 6 ay arası:

 � Sesin geldiği yere gözleriyle bakar
 � Sesler çıkartmaya başlar (baba, mama, gaga)
 � Ciyaklama ve kıkırdama gibi pek çok ses 
çıkarır

6 ila 9 ay arası:
 � Yüksek seslerin geldiği yere başını çevirir
 � “No-no” veya “bye-bye” kelimelerini anlar
 � Bazı kelimeleri mırıldanır (baba, mama, gaga)

9 ila 12 ay arası:
 � Sizin söylediğini basit kelimeleri veya sesleri 
tekrarlar

 � “Mama” veya “baba” kelimelerini düzgün bir 
şekilde kullanır

 � Müzik veya şarkı söylendiğinde tepki verir
 � Sorulduğunda en sevdiği oyuncakları ve 
nesneleri işaret eder

 � New Jersey yasaları tüm yeni  
doğanlar için işitme taraması 
yapılmasını zorunlu kılmaktadır.
 � Bebeklerin çoğu doğuştan iyi duyabilir, 
ancak bazıları duyamaz.
 � İşitme kaybı erken tespit edilmeyen 
bebekler öğrenmekte zorluklar 
yaşayacaktır. 
 � İşitme taraması hızlı, güvenli  
ve ağrısızdır.
 � Bebeğinizin işitme taraması sonuçlarını 
aldığınızda, gerekirse takip için  
öneriler sunulacaktır.

Bebeğimin işitme taraması 
neden yapılmalıdır?

Bebeğimin neden başka bir 
işitme testine ihtiyacı var? 
Bebeğiniz işitme taramasından 
geçemediyse, bazı sorularınız olabilir. Bazı 
bebekler için aşağıdaki nedenlerle başka bir 
test gerekebilir:

 � Kulak içinde su olması
 � Test yapılan odanın gürültülü olması
 � Bebeğin çok fazla hareket etmesi
 � Bebekte duyma kaybı olması

Bebeğiniz bir işitme testini geçemezse, 
mümkün olan en kısa sürede testi 
tekrarlayın. Başka bir işitme testine gerek 
duyulan bebeklerin çoğu normal işitse de, 
bazılarında işitme kaybı vardır.

Mümkün olan en kısa sürede 
tekrar işitme testi yaptırmak 
neden önemlidir? 
Bebeğinizde işitme kaybı olup olmadığını 
anlamanın tek yolu işitme testtir. İşitme 
kaybı ne kadar erken bulunursa bu bebek 
için çok daha iyi olacaktır. Bebeğinizde 
işitme kaybı varsa, size yardımcı 
olabileceğimiz birçok yol vardır.

Erken İşitme Bozukluğu 
Tespiti ve Müdahalesi (EHDI) 
EHDI “1-3-6” kılavuzlarını destekleyen 
ulusal bir halk sağlığı girişimidir: 

 � Her yeni doğan bebeğe bir aylık olmadan 
önce işitme kaybı taraması yaptırın
 � İşitme taramasını geçemeyen bebeklerin 
üç aylık olmadan önce tam tanısal 
odyolojik değerlendirmeyi tamamlayın
 � İşitme kaybı teşhisi konulan çocukların 
en geç altı aylıkken erken müdahale 
hizmetlerine kaydedilmesini sağlayın  


